
Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 Modul 5 Modul 6
1. Semester

Name des Moduls Anatomie und Physiologie
Naturwissenschaftliche 

Grundlagen
Grundlagen der Beratung 

und Kommunikation
Psychosoziale 
Grundlagen

Modulkategorie Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul

Credits 8 6 6 6

2. Semester

Name des Moduls Biochemie der Ernährung Ernährung des Menschen I Ernährung des Menschen II
Wissenschaftliches 

Arbeiten
Lebensmittelkunde

Modulkategorie Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul

Credits 6 6 6 7 5

3. Semester

Name des Moduls
Diättherapie bei 

gastroenterologischen und 
hepatischen Erkrankungen

Klinische Ernährung Hygiene und Toxikologie
Lebensmittelrecht und 

Verbraucherschutz
Wahlpflichtmodul 1

Modulkategorie Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Wahlpflichtmodul

Credits 5 5 5 5 5

4. Semester

Name des Moduls
Diättherapie bei 

Fettstoffwechselstörungen und 
kardiovaskulären Erkrankungen

Unter- und 
Mangelernährung

Überernährung
Diät- und 

Ernährungsberatung
10-tägiges Fachpraktikum 

mit Reflexion 
Wahlpflichtmodul 2

Modulkategorie Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Wahlpflichtmodul

Credits 5 5 5 8 5

5. Semester

Name des Moduls Diabetes mellitus
Fallstudien aus 

Ernährungsberatung und -
therapie

Ernährung und Prävention
10-tägiges 

Fachpraktikum mit 
Reflexion 

Interdisziplinäres Projekt Wahlpflichtmodul 3

Modulkategorie Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Wahlpflichtmodul

Credits 5 6 5 5 5



6. Semester

Name des Moduls
Nahrungsmittelallergien und  -

unverträglichkeiten
Bewertung von Diät- und 

Ernährungsformen
Angewandte 

Ernährungslehre
Interdisziplinäres Projekt Wahlpflichtmodul 4

Modulkategorie Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Wahlpflichtmodul

Credits 5 6 6 8 5

7. Semester

Name des Moduls Bachelorarbeit Bachelorkolloquium

Modulkategorie Abschlussarbeit Abschlussarbeit

Credits 12 3

Studiengang gesamt               
180 credits 

Wahlpflichtmodulkatalog

Ernährung in der Pädiatrie
Verpflegungssysteme
Verarbeitung und Gesundheitswert der Lebensmittel
Betriebsorganisation und Management

belegbar im 3./5. Semester

belegbar im 4./6. Semester

Abschluss: Bachelor of Science (B.Sc.)

Ernährung in der Geriatrie
Ernährung in der Onkologie
Gesundheitspolitik und Gesundheitssystem
Empirische Methoden
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