
Modul 1 Modul 2 Modul 3 Modul 4 Modul 5
1. Semester

Name des Moduls Humanernährung Psychologie der Ernährung
Ernährungsepidemiologie 

und Ernährungsstudien
Public Health Nutrition

Modulkategorie Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul

Credits 5 5 5 5

2. Semester

Name des Moduls Grundlagen der 
Ernährungsmedizin

Ernährungsmedizin I Ernährungsmedizin II
Lebensmittel- und 
Gesundheitsrecht

Modulkategorie Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul

Credits 5 5 5 5

3. Semester

Name des Moduls Angewandte Diätetik
Ernährung und 
Medikamente

Gruppen- und 
kulturspezifische Ernährung

Interdisziplinäres Projekt 
mit Fachpraktikum

Wahlpflichtmodul 1

Modulkategorie Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Wahlpflichtmodul

Credits 5 5 5 5 5

4. Semester

Name des Moduls Individualisierte 
Beratungspsychologie

Angewandte klinische 
Ernährung

Interdisziplinäres Projekt 
mit Fachpraktikum

Wahlpflichtmodul 2 Wahlpflichtmodul 3

Modulkategorie Pflichtmodul Pflichtmodul Pflichtmodul Wahlpflichtmodul Wahlpflichtmodul

Credits 5 5 5 5 5

5. Semester

Name des Moduls Masterarbeit Masterkolloquium

Modulkategorie Abschlussarbeit Abschlussarbeit

Credits 27 3

Studiengang gesamt               
120 credits 

Wahlpflichtmodulkatalog

Abschluss: Master of Science (M.Sc.)

belegbar im 3.Semester

belegbar im 4.Semester

Naturheilkunde
Essgestörtes Verhalten und Essstörungen
Angewandte Sporternährung
Betriebliches Gesundheitsmanagement
Soziologie der Ernährung
Ernährungsbildung und -kommunikation
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