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In einer Demokratie sind Vielfalt. Trainiere, wie du gute
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Demokratie lebt v
Beteiligung. Mit Demokratie-Fitness kann jeder Mensch seine
Demokratiemuskeln mit Begeisterung aktiv frainieren.

- ? Entstanden ist das Konzept in Dadnemark. Dank der Arbeit der
bist. Die Organisation Democracy Fitness Global trainieren mittlerweile

dazu st Menschen auf der ganzen Welt ihre Demokratie-Muskeln.

Mehr Informationen gibt es unter democracyfitness.org

Gemeinsam machen wir die Demokratie FIT
= Muskel fiir Muskel.

Heute und hier: 14:30 Uhr und

15:30 Uhr (30 Minuten)




